LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
3 4 5 6 7
Philo-Medite-10h
avec Chrystel : .
. Loto a 14h-local avec
la mort, un évenement .
, Philibert
tragique?
10 11 12 13 14
Yoga avec Eveline -10h Engll§h
Conversation-10h
Atelier créatif : Gd Donzel, avec
mosaique a 14h Susanna & Jean
17 18 19 20 21
Atelier: Mosaique :
Atelier mémoire suite et fin -9h au local Pasear y Hablar,
-10h avec Chantal | Explications votations 14h30 Gd Donzel
14h-avec Y.Jelmini avec Bégona
Chants avec Stefano
15h au local
24 25 26 27 28

Atelier créatif a 14h
Décor de Noél, en
sapin

Banc Actif 10h,au
local avec Eveline

Novembre

2025
Fil d'Argent
Club de Loisirs pour Seniors

Inscriptions obligatoires sur les listes
a disposition au club les mardis
apres-midi des 14h
ou par mail : info@fildargent.ch
ou par WhatsApp/sms au
0798204811

les activités ont lieu au local de I'école
Grand Saléeve |, sauf autre indication




