Repas annuel: 12h
grillades et musique

pour de nouvelles

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
2 3 4 5 6
Méditation
avec Chrystel-10h | P€tanque Cafe de Journée balade avec
. 'Union ( anciennement Chantal, prévoir un
|
Kéﬁiﬂéﬁe Bersier) rdv 14h. pique -nique
9 .10 11 12 13
Lundi de vi:ist‘e Slﬁisise dlfunerr:;:s English Conversation Banc Actif/Promenade
A 10h au Gd Donzel avec Eveline 10h Chataigniers
Pentecote Filets de perches
a Sciez
16 17 18 19 20
Journee balade Yoga avec Eveline -10h Bien-étre a Cressy
avec Chantal,
. : . i rdv 8n45 Gd Donzel
prévoir un pique - | Atelier peinture sur Pasear y Hablar
nique poterie a 14h 14h30 Gd Donzel
23 24 25 26 27
Atelier mémoire
avec Chantal- 10h Danse Madison avec
Monique 14h
30 1 juillet Bonnes vacances ét a tres vite

aventures ...

Sous réserve de modification

Si vous avez des besoins en informatique,nous contacter.

JUIN

2025

Fil d'Argent
Club de Loisirs pour
Seniors

Inscriptions obligatoires sur les
listes a disposition au club les
mardis apres-midi des 14h ou
par mail a info@fildargent.ch

ou what'sapp / sms au
0798204811

Les activités ont lieu au local de
I'école Grand Saléve,
sauf autre indication.




